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Jahodové tiramisu

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g mouckového cukr

2 baleni smetany na Slehani

0,5 kg tvarou

300 g jahod

7 lzic griotky (2 na zakapani jahod
5 na zakapani piSkota

1 baleni cukratskych piskotil

4 platky Zelatiny

2x vanilkovy cukr

Postup

Jahody a piSkoty zakapejte griotkou. Smetanu uslehejte s 20 g mouc¢kovym a vanilkovym cukerm. Zbytek
cukru a baleni vanilkového cukru utiete s tvarohem. Do studené vody dejte na 5 minut Zelatinu, aby zm¢kla.
Pak ji trochu zahtejte a michejte, dokud se nerozpusti. Pak ji nechte vychladnout. Do smetany vmichejte
kousky jahod a zelatinu a vSe spojte s umichanout tvarohovou pénou. Formu vkladejte vzdy v potadi piskoty,
jahody, krém. Dezert nechte ptes noc vychladnout v lednici.
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