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Gulas z uzeniny s paprikami

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g to¢ené¢ho mekkého salamu
4 1Zice sadla

2 velké cibule

2-3 strouzky Cesneku
1zice sladké mleté papriky
1zicka mletého kminu

1 1zice hladké mouky

5 barevnych paprik
kecup

pazitka

sul, pept

I masox

U

Postup

Postup ptipravy: Na sadle zpénime drobné¢ nakrajenou cibuli a ¢ast Cesneku, pfiddme nakrajeny salam,
osmahneme, pfidame mletou papriku (kdo rad piida si palivou), kmin, zapraSime moukou a zalijeme vyvarem
Z masoxu, povafime asi 10 minut, pfiddme nakrdjené papriky na jemné prouzky a jest¢ 10 minut dusime.
Nakonec piidame kecup, lisovany zbytek ¢esneku (dle své chuti) dochutime soli a pepfem, posypeme sekanou
petrzelkou nebo pazitkou. Poddvame s brambory nebo s chlebem.
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