www.netkucharka.cz

Kufe se strouhankou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: *

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kufe

maslo

Smés.:

1 1zicka kari

1 1zicka glutasolu

1 1Zice plnotucné hoicice
2 1zice petrzelky

3 lzice oleje

2 lzice citronové §tavy

1 Spetka majoranky

2 vetsi strouzky cesneku

Postup

Smés na kufe: Smichat kari, glutasol, plnotu¢nou hoi¢ici, petrzelku, olej, citronovou §t’avu, majoranku,
strouzky cesneku Kufe potfeme smési a nechame asi 2 hodiny odlezet v lednici. Pak trochu osolit a posypat
piesatou strouhankou. Péct s 0,3 masla, trochu podlijeme(pozor ne na kuie). Neptikryvat!
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