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Bojky

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

filé z moftské stiky

Sunka

0,5 s&Cku prazenych loupanych mandli
1 1Zice Skrobu

vejce

sojova omacka

Postup

Filé umeleme se Sunkou a pfidame prazené oloupané mandle. Pak pfidame Skrob, vejce a ochutime sojovou
omdackou. Ze smési vytvoiime kuli¢ky, které vatime v osolené vodé. Jakmile vyplavou na povrch, jsou hotové.
Vhodna zeleninova pitiloha.
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