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Kvasnicova polévka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

1 1 vody

1 mrkev

1 mensi petrzel
kousek celeru

1 tenky porek
maslo

2 zeleninové bujony
petrzel

libecek

1 stfedni cibule
slune¢nicovy olej

8 balicki kvasnic (po 42g)
2 dcl mléka

pept

sul

2 vejce

strouhanka

Postup

Nejprve zaciname vyvarem - dame varit vodu, mezitim nastrouhame mrkev, petrzel a kousek celeru, porek
pokrajime,vSe podusime, presypeme do vatici vody a spolecné povatfime. Potom si zadélame hmotu na
kvasnicové drobeni - nakrajime cibuli, nechame lehce zpénit na oleji, pfidame kvasnice, mléko, pepf, sil,
vejce a strouhanku - pékné promichdme, az vznikne hmota, kterou do polévky nastrouhdme. Na zavér pfidame
zeleninovy bujon a libecek, jesté chvilicku povafime, podle chuti okofenime, nabérackou pak do hlubokych
talift prelijeme, ozdobime Cerstvou petrZelkou a podavame.
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