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Borsc¢

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

400 g hovéziho masa
cervena fepa

2 mensi zeli

250 g brambor

4 mrkve

1 rajce

2 rajské protlaky
2 lzice octa

1 1zicka soli
cerny pept
petrzel

2 cibulky

Postup

Maso s kosti dejte do hrnce, zalijte 3 1 vody. Uved'te do varu, stahnéte plamen, odstrante nakyp. Vlozte cibuli
a vaite asi | hodinu. Repu nastrouhejte nahrubo, osmazte na masle, piidejte drobné nakrajena rajéata a
protlaky.Smés podlejte vyvarem a duste asi 1 hodinu na mirném ohni. Nahrubo nastrouhanou mrkev a
nakrajenou cibulku orestujete na panvi. Do masového vyvaru ptidejte nakrajené zeli, brambory a vaite do
zmeknuti. Pfidejte zeleninu a fepu a jesté povaite. BorS¢ ochutte soli a pepfem. Podavejte se smetanou.
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