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Kuřecí řízek s krabí peřinkou

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: ***

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
4 plátky kuřecího masa
krabí maso
vejce
strouhanku
mleté mandle
tvrdý sýr
sůl
pepř

Postup
Do kuřecího masa vykrojíme kapsu, naplníme krabíma tyčinkama, osolíme a opepříme.  Připravíme trojobal,
do strouhanky namícháme mleté mandle, řízek osmažíme. V osolené vodě s kapkou olivového oleje uvaříme
rýži. Broskve nakrájíme na tenké proužky, zamícháme do uvařené rýže spolu s mandlemi a nastrouhaným
sýrem.
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