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Lilky zapecené s rajCaty

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 stiedné velké lilky
7 rajcat

1 velké cibule
petrzelova nat’

2 vejce

1 sklenice mléka

50 g syr (Cedar)
maslo

olivovy olej
strouhanka

Postup

Lilek omyjeme, nakrajime na tenci koleCka, opeCeme na oleji. Rajata omyjeme, kratce spafime, zchladime a
oloupeme, pokréajime rovnéz na kolecka, osmahneme. Do vymasténé strouhankou vysypané nadkypové formy
klademe platky opeceného lilku, osolime, na n¢ ddme vrstvu rajcat, posypeme smési z cibule, ¢esneku a
petrzele. Pokapeme olejem, opét pokryjeme vrstvou lilku. Ddme do pfedem vyhtaté trouby. Jakmile se za¢ne
péci, povrch posypeme strouhankou a syrem. Syr nesmi zhnédnout. Peceme 20 az 30 minut.
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