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Ptirodni srnci kyta

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

800 g srnci kyty
sul

160 g slaniny

100 g masla

100 g cibule; 100 g Sunky
kofenova zelenina
mlety pept

2 zrnka jalovce
vyvar

1 dl cerveného vina
pomeranc

Na jisku:

maslo

hladka mouka

Postup

Srnéi kytu odblanime, vykostime, osolime a protdhneme slaninou. Cibuli, celer, petrzel, mrkev a Sunku
nakrajime a osmazime na masle a na slaniné s pepfem a né¢kolika zrnky jalovce. Do toho vloZime pfipravenou
kytu, rychle opeceme, podlijeme vodou nebo vyvarem a dusime asi 1 hodinu pod poklici. Potom ji obratime,
podlijeme vinem a pe¢eme dal bez poklice doméka. Kdyz je maso méké, vyjmeme ho a pfipravime omacku.
Zahustime ji tmavsi maslovou jiskou, ptfisolime, dolijeme vino a procedime na platky nakrajené maso
narovnané na teplé mise. Zbylou omacku podavame zvlast’ v omacniku. Ozdobime platky pomerance.
Podavame s houskovym knedlikem.
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