www.netkucharka.cz

Cekankové puky zapékané pro dva k vedefi

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

3 oloupané brambory nakrajené na siln€j$i platky, uvafené v trochu oy
4 ocisténeé puky Cekanky rozpiilenych s spodni ¢asti kost’alu vykrojen
2 strouzky Cesneku na jemné platky nakrajené

Spetka muskatového ofisku

sul

bily pept

2 vejce

0,12 1 sladké smetany

1 1zice hladké mouky

1 Izice masla

120 g tvrdého syra na strouhani

pulmésicky z citronu na pokapani

Postup

Zapékaci misku, nejlépe podlouhlou, vymazat zméklym maslem. Na dno rozd¢lit ¢esnek a na n¢j platky
uvatenych brambor. Nahoru brambor poskladat ptlky ¢ekankovych pukd. V misce smichat smetanu s vejci,
moukou, pridat tam ofiSek, siil a pept. Zalit tim obsah zapékaci misky. Nahoru rozlozit nastrouhany syr a vse
vlozit do pfedem vyhtaté trouby na 180°C® a péct po 25-30min. az je povrch pékné zlatohnédy (kazda trouba
peée jinak!). Cekanka musi byt zmé&kl4, ale je§té trochu kiupava. Podavat piimo ze zapékaci misky ozdobené
citronem.
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