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Lososovy steak v syrové omacce

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

800 g. vykostény filet z lososa

sul

barevny drceny pept 2-3 ks. Salotka 2-3 str. Cesnek oliv. olej 200 g. eidam 200 g. hermelin 100 g. niva ? 1.
smetany 1 dcl. b. vino 500 g. Spenatové tagliateli

Postup

Nakrajenou Salotku orestujeme na oleji, pfiddme Cesnek po chvili syry nakrajené na malé kosticky a michame,
az se syr zacne tahnout. Potom pfiddme vino a za stalého michani pfidavame Slehacku.VSe povatime a
dochutime. Steak okofenime a opeceme na oleji. Pfelijeme omackou a poddvame s uvafenymi téstovinami
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