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Bélehradsky veptfovy fizek

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g veptfove kotlety nebo kyty
240 g sterilovaného leca

300 g Cerstvych rajcat

60 g oleje

sul

pept

cesnek

Postup

Maso ukrojime na 4 platky, naklepeme, osolime, opepiime a natfizneme okrajové blany. Na panvi opeCeme po
obou stranach do zlatova, aby uvnitf maso nebylo krvavé, ale zaroven bylo §tavnaté.jednotlivé kotlety
vyjmeme a do vypeku dame sterilované leco, které pfichutime vyjmenovanym kotfenim. Pfiddme opecené
maso a kratce podusime. Podavame s vafenymi nebo opékanymi brambory, vzdy platek masa prelity leCem a
ozdobeny na kolecka krajenymi rajcaty.
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