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Kufteci prsicka plnéna zvétinou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: *

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Testudo

Suroviny

4 kufeci prsicka

4 1Zice mleté zvétiny

0,12 masla

4 1Zice suSenych

1 1Zice strouhaného uzeného syra
1 1Zice nasekané petrzelky
1 cibule

2 bobokové listy

1 hrnek vyvaru

zrnka pepie

nového koteni

jalovce

Postup

V kuftecich prsickach prozizneme kapsu a naplnime ji zvéfinovou smési, kterou jsme promichali s houbami,
cibulkou, petrZelkou a syrem. Prsicka zaSijeme nebo psichneme paratkem a vlozime na pekac na rozpusténé
maslo. Pfidame kofeni a za obCasného podlévani peceme az je maso mekkeé.
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