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Syrup

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor: Testudo

Suroviny

Bila fepa cukrovka.

Postup

Repu dobie oistime, oplachneme a oskrabeme. Pak ji nakrajime na kousky, dame do hrnce, zalijeme vodou a
vafime do mékka. Kdyz se voda rychle vypatuje, musime stale dolévati.

Kdyz je fepa uvarend, scedime vodu, fepu ddme po ¢astech do ubrousku, promackame a vSechnu §tavu, kterou
z ni vycedime, pfiddme do scezené vody. Pak ji ddme opét na plotnu a vafime do zhoustnuti.

Syrup je dobrd pomazanka na chléb pro déti. PouZivame jej také k piiprave perniku a s ovocnou piisadou je
osveézujicim napojem. Ze 20 kg fepy ziskame asi 2 az 2,5 | syrupu.

Vim o ¢em pisi, s mym tchdnem a jeho manzelkou jsme sirob nejednou vaftili. Pak k tomu bramborové placky
nasucho pecené, potiené sadlem. DelSi dobu se dafilo sehnat ovocny sirob v NDR...a tim to kon¢i, ted’ jiz
vzpominam.

Doporucena ptiloha:
n¢kdy byl chleba nakrajeny na prouzky, nékdy bramborové placky..

Ptivodni kuchyni tohoto receptu je Ceské republika
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