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Koktejl lasky

Kategorie: Nealkoholické népoje
Hodnoceni: *

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Testudo

Suroviny

2 jablka

0,5 manga (mtize byt 1 vic dle chuti)
100 ml jablecného dzusu

200 g prirodniho jogurtu

2 cajové 1zicky medu

1 Spetka skoftice

Postup

Oloupana jablka a mango nakrajime na kostky, smichdme s ostatniimi piisadami a v§e rozmixujeme. Nalejeme
do pfedem vychlazené vyssi sklenicky a ozdobime platkem jablka a manga stfidavé napichovaného na michaci
Spejli, kterou nechame pak ve skleni¢ce (proto je lepsi uméla, dievéna je na jitrnicky).

Strana 1/1



