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Koktejl lásky

Kategorie: Nealkoholické nápoje

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: Testudo

Suroviny
2  jablka
0,5  manga (může být i víc dle chuti)
100 ml jablečného džusu
200 g přírodního jogurtu
2  čajové lžičky medu
1 špetka skořice

Postup
Oloupana jablka a mango nakrájíme na kostky, smícháme s ostatníimi přísadami a vše rozmixujeme. Nalejeme
do předem vychlazené vyšší skleničky a ozdobíme plátkem jablka a manga střídavě napichovaného na míchací
špejli, kterou necháme pak ve skleničce (proto je lepší umělá, dřevěna je na jitrničky).
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