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Presnidavkova zelnacCka

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: Testudo

Suroviny

1,5 1 vyvaru z masoxu
1 nozicka klobasy

100 g prorostlého biicku
1 parek

1 velké cibule

5 brambor

1 1zicka sladké papriky
3 Izice kysaného zeli

2 1zice hladké mouky
0,5 pali¢ky Cesneku
sul a pept

Postup

1. Bicek pokrajime na kosticky, rozSkvarime, ptidime nadrobno nakr. e
mouku, osmazime ji, vsypeme papriku a uz jen promichame. Jisku zalijeme vyvarem z masoxu, vlozime zeli
(pokud je piilis kyselé, proplachneme ho) a vaiime asi 30 minut. Casto promichdme. Ke konci varu ptidame
na kosticky pokrajené brambory (mlzeme je uvafit i zvlast’), na koleCka nakrajenou klobasu a parek a vaiime,
az jsou brambory mékké. 2. Pak polévku dochutime soli a pepiem, vmichame utfeny nebo na platky
nakrajeny Cesnek a uz nevarime. Polévku miizeme doplnit nasekanou petrzelkou nebo pazitkou, Spetkou
majoranky nebo Cerstvym libeCkem. Misto se zelim miizeme polévku vatit s pfedem namocenymi fazolemi, s
paprikovymi lusky a rajcaty nebo s fazolkami.
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