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Modenske veptove nozicky

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

2 veptové nohy
50 g slaniny

50 g Sunky

sul

mlety pept

100 g zampionti
40 g mrkve

40 g cibule

40 g petrzele

Postup

Z dobfte opranych nozicek stdhneme opatrné kizi, vyfizneme maso a se slaninou a Sunkou ho umeleme.
Pfidame ocisténé, omyté a na platky nakrajené Zampiony, sil, mlety pept a smes dobte promichdme. Vzniklou
hmotou naplnime stazené ktize a zaSijeme. Vzniklé nozicky dame na 2 hodiny do studené vody, potom je
obalime ¢istym platnem a pfevazeme motouzem, aby si zachovaly formu, vlozime je do vét§iho hrnce,
zalijeme studenou vodou, ptiddme cibuli, mrkev a petrzel a ptivedeme k varu. Vafime velmi zvolna, podle
velikosti 1-3 hodiny. Naplnéné noZzicky vazici 0,5 kg vafime 2 hodiny, vétsi déle. Po uvareni noZicky
rozvazeme, nakrdjime na platky tak, aby si zachovaly formu a dame je na misu.
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