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Jarni zavitky po asijsku

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

4 vejce

hladkd mouka

mléko

olej

500 g vepfového masa
svazek fedkvicek
svazek mladé cibulky
Zampiony

2 1zice s6jové omacky
Skrob

glutasol

bilé vino

Postup

Ocisténé maso, fedkvicky, zampiony nakrajime na jemné nudlicky. Maso promichame s bilkem, Spetkou
Skrobu, osolime a nechame odleZet asi hodinu. Potom maso na panvi prudce opeceme, pfidame k nému
tedkvicky, Zampiony a nakrajenou cibuli s nati. Orestujeme a zalijeme zalivkou ze s6jové omacky, vina,
glutasolu a Skrobu. Prohiejeme a nechame vychladnout. Z vajec, mouky a mléka pfipravime jemné palacinky,
které plnime pfipravenou smeési. Svineme tak, Ze palac¢inku do poloviny naplnime, ptehneme v ptili, pfehneme
okraje a svineme. Okraje potfeme rozmichanym vejcem se Skrobem. Zavitky namacime do rozslehaného

vajicka a na rozehtatém oleji smazime.
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