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Palacinky zeleninové s masem

Kategorie: PalaCinky/livance
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

125 g mouky

2 Zloutky

1 vejce

250 ml mléka

50 g masla

50 g tuku

1 Izice solamylu

pept

sul

400 g veprovych platka
1 Izice oleje

250 g zampiont

200 g taveného syra

1 1zice citronové stavy
2 cukety

2 lzice nasekané petrzelky

Postup

V mléce uSlehame mouku, Zloutek a vejce. Vmichdme 50 g mékkého masla. Hotové tésto nechame
odpocinout. Na rozpaleném tuku upeceme 4 tenké palacinky. Veptfové platky dobie z obou stran opeceme,
osolime a opepiime. Udrzujeme teplé. Omyté zampiony nakrajime na tenké platky a podusime je ve §tavé z
masa. Pfidame ocisténé a na nudlicky nakrajené cukety. Solamyl umichame dohladka s vodou, zamichame do
zeleniny. Ochutime soli, pepiem a citronovou §t’avou. Pfidame petrzelku. Platky masa nakrajime na nudlicky.
Spolu s omackou rozlozime po povrchu a pak palacinku prohiejeme.
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