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Japonska Age Buta

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

600 g veptove kyty

0,5 dl s6jové omacky
olej

sul

Spetka cayenského pepie
6 mensSich rajcat
hoic¢ice

vegeta

Postup

Veptovou kytu o€istime, nakrdjime na hrubsi nudle, osolime, opepiime a nechdme 1-2 hodiny odlezet. Na
panvi rozehiejeme olej a maso zprudka opeceme. Podlijeme sdjovou omackou rozmichanou se Spetkou vegety
a s hot¢ici. Podusime a pfidame nakrajend, oloupand, odjadfincovana rajcata. Kratce prohfejeme a podavame s
ryZi.
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