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Houbofleky

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

4 strouzky - Cesnek

sul

2 ks vejce

1 ks cibule

kmin

15 dkg uzenina

cerstvé houby

1 balicek téstoviny (jakékoliv)
olej nebo tuk

Postup

Cibuli ocistime a nakrajeme na kosticky. Na oleji ji osmahneme do sklovata a piidame ocisténé a nakrajené
houby. Smés osolime, okminujeme a ptiddme prolisovany ¢esnek. Smés dusime domekka. Mezitim si uvaiime
téstoviny. V pekaci smichdme uvarené téstoviny se smési z hub a uzeniny. Vse zalijeme rozSlehanymi vajicky
a zapékame priblizen¢ 20 minut. Pfi zapékani nebo pfi servirovani mizeme houbofleky posypat syrem. Neni
to vSak nutné. Jidlo je vyborné 1 bez né;.

Poznamka
Sunkofleky trogku jinak. Misto $unky ptidame houby.

Strana 1/1



