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Grilované krevetové Spizy

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Testudo

Suroviny

16 vétsich krevet.

Postup

Velmi dobie vsakuji piichuté grilovacich smési a marinad. Nejznamé;jsi jsou z asijského koteni (kokosové
mléko, zazvor, koriandr, Cesnek, chilli, papricky jalapeiio). Behem grilovani se v§ak musi potirat olejem nebo
rozpu$ténym maslem. U nds jsou vétSinou k dostani pouze zmrazené krevety. Byvaji ponékud suché nebo
tuhé. Abychom jim vratili Cerstvou chut’, namocime je do slané vody a uloZime na hodinu do chladni¢ky. Na 1
litr vody ddme 2 1Zice soli. Kdo je ochutnal, musi si je zamilovat. Jsou hotové hned, stejnomérné propecené a
zar z ohné uvolituje jejich prirozenou sladkost. Svou velikosti a tvarem jsou piimo idedlni k piiprave Spizu.
Tip:Nase rada: najednoduché grilovaci jehle se krevety obvykle protaceji. Tento problém vyfesi dvojhranna
jehla.
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