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Česnekový sirup na vysoký tlak

Kategorie: Nealkoholické nápoje

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 litr vody
10 dkg krystalu
fenyklu
5 celých stroužků česneku

Postup
Asi půl hodiny vaříme v litru vody 10 dkg krystalu, lžíci fenyklu, 5 celých stroužků česneku. Pak scedíme,
slijeme do láhve a pijeme celý den po menších skleničkách. Sirup musí mít teplotu místnosti.
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