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Medové figurky dětem pro radost

Kategorie: Ostatní pro děti

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
300 g hladké mouky
120 g krupic. cukru
100 g másla
3 lžíce medu
1 lžíce kakaa
1-2 vejce
půl prášku do pečiva
čtvrt lžička ml.skořice
čtvrt lžička ml.badyánu
čtvrt lžička ml.hřebíčku
NEBO koření do perníku

Postup
Všechny přísady smícháme a vypracujeme těsto, které necháme v chladu odležet. Potom vyválíme na
pomoučeném válu plát silný asi 2 mm a formičkami z něj vykrajujeme různé figurky. V předehřáté troubě
(180 stupňů ) pečeme 8-10 minut. Po vychladnutí postavičky zdobíme polevami a lentilkami.

Poleva citronová : 200 g prosátého moučk.cukru umícháme se 2 lžičkami citr. šťávy (přidáváme po kapkách)
do hladka. Ihned zdobíme.
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