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Zbojnicky kuieci seak se zeleninou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor: Grazyna RUSZ

Suroviny

150 g vykosténého kufeciho stehna
30 g slaniny

30 g syra Hermelin

30 g zampionu

100 g kukufice

50 g masla

cesnek

sul

peprt

petrzelova nat’

grilovaci kofeni

sojova omacka

hladk4d mouka na obaleni
olej

300 g brambor

Postup

Maso naklepeme, posypeme gril. kofenim, opepiime a obalime v hladké mouce. SmaZime na oleji spole¢né se
slaninou a Zampiony - tohle poloZime na maso, prekryjeme platky hermelinu. Celé nechame zapéct v troubg.

Vypek zakapneme soj. om. a povaiime. Brambory i se slupkou nakrajime na tenké platky a usmazime na oleji.
Nechéame je okapat a na talifi je smichame s maslem a soli,tfenym ¢esnekem a petrzelkou. Mrazenou zeleninu
osmazime na masle a osolime. Brambory se daji nakrajet na tenké platky a poukéadat na plech a upéct v troub¢

dozlatova-je to méné& tucné.

Poznamka

strasznie fajne
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