www.netkucharka.cz

SuSicka rybi rolka

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Tescoma prima varecka - 16.2.2004 - TV

Suroviny

400 g rybiho filé (delsi platky)
4 platky uzeného lososa
sardelova pasta

4 vejce

200 g syru Eidam

50 g masla

olivovy olej

1 citron

sul

bily pept

cerstvy rozmaryn

bily chléb

zelenina na ozdobu

Postup

Filé osolime a opepiime. Potfeme sardelovou pastou a polozime na platky lososa. Navrch ddme rozmaryn a
pokapeme citronem. Filé srolujeme a spichneme paratky. Do vymazané, zapékaci misy dame rybi rolky a
kratce zapeCeme. Mezitim smichdme nastrouhany syr s vejci v hustou smés, kterou klademe na rolky. Opét
zapeceme. Poddvame s opecenym bilym chlebem a sypeme sekanou petrzelkou. [
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