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Moje asijska smés

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Vezmes$ kousek masa, veprové, kuteci, kriti, jedno jaké, nakrajis do misky, ptidas trochu oleje, sojové
omacka, worchesteru a zasype$ Mexiko grilem (Kotany) 2-3 1zic¢ky jak kdo ma rad ostré, zamichat nechat
dvé - tii hodinky prolezet v lednici (pokud spéchas neni nutni). Poté dat na panev na cibulku, nebo porek,
zprudka orestovat, (mtiZe se pfidat mrazena kukufice) pfidat nakrajené Zampiony, malinko podlit a podusit
dokud nebude maso mé&kké. Poté pfidas sterilovany hracek, nakrajenou Cervenou sladkou papriku. Ve finale
zahusti$ Solamilem. Mezi tim si das ohtat kotel vody s kterou poté zalijeS 3 az 5 sacku s ¢inskou polévkou (
jenom ty nudle, bez oleje a koteni, to mlzes prisypat do smési*). Nejlepsi jsou kuteci pual na ptl ostré
(Yumm Yumm) a normalni. KdyZ jsou nudle mekké zamichas je do smési.

*) POZOR na kotfeni z Yumm Yumm max. dat jenom jedno, jinak muzete volat hasi¢e az za¢nete jist

Nebo druhd varianta: Tato smés se da pouzit i k naplnéni bramborakd, je to také vyborné, akorat to trva o
néco dyl
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