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Salat Cockovy

Kategorie: Lusténinové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

350 g Cocky

1 cibule

2 htebicky

2 bobkové listy

4 strouzky Cesneku

1 1zicka strouhané citronové kiry
2 1zice olivového oleje

2 Izice citronové stavy

0,5 1zi€ky drceného kminu
2 1zi€ky drceného koriandru
sul

mlety pept

konzervované olivy

Postup

Cocku proplachneme a zalijeme vodou. Hiebicky zapichneme do cibule a piidame s bobkovymi listy, celymi
strouzky Cesneku a citronovou Stdvou k ¢occe. Vaiime, az je Cocka mekka, nesmi se rozvaftit. Scedime, cibuli
s bobkovymi listy a ¢esnek odstranime. Coéku smichame s olivovym olejem citréonovou §tavou, soli a
kotfenim a nechame 1-2 hodiny odlezet v chladu. Salat ozdobime olivami.
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