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Anyzove cukrovi

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Potraviny:
2 vejce, 250g cukru, 2 bali¢ky vanilkového cukru, Spetka soli, 250g hladké mouky, na Spicku noze amonia,
mouka na val, 2 Izice anyzu, barevna cukrova poleva

Postup

Postup:

Vejce, cukr, vanilkovy cukr a stl §lehame do pény. Mouku a amonium smichame a vmichdme do smési.
Vypracujeme tésto a nechame ve folii odlezet 1 hodinu. Z tésta vyvalime na pomoucnéném vale plat o sile asi
5 mm. Formicky na perni¢ky vysypeme moukou, vyplnime téstem a pevné pfitiskneme. Plech vylozime
pecicim papirem a posypeme anyzem. Pernicky oddélime a susime ptes noc. Jehlou propichneme otvory na
zav&Seni nité. Troubu pfedehfejeme na 150 stup. Pernicky peceme asi 35 minut. Ddme je vychladnout,
nakonec potfeme barevnou polevou.
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