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Kanci kyta s celerem

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: labuznik.com

Suroviny
citronova ktira

2 1Zice oleje

2 rozdrcené hiebicky
50 g mrkve

800 g kanci kyty

150 g celeru

2 cibule

1 bobkovy list

2 dl mléka

1 1zicka Skrobové moucky

Postup

Ocisténé maso protahneme prouzky celeru (polovina z celkového mnozstvi), osolime. Cibulku osmahneme na
oleji, pfiddme maso a ze vSech stran orestujeme, podlijeme vrouci vodou a dusime domekka. Podlévame.

Kytu pak vyjmeme, Stavu zahustime Skrobovou mouckou rozmichanou v mléce. Pfidame citronovou kiru,
kotfeni, nastrouhanou mrkev a celer. Omacku povafime do zhoustnuti. Maso vlozime zpét a prohiejeme.
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