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Grenada ze zvériny.

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kg zvétiny
10 dkg slaniny
Zemle

3 vejce

1 dl vina

3 dkg masla
sul.

Postup

polovina zvéfiny se nakraji na tenké platky, z masa se odstrani blany,platky se naklepou a prosoli. Druha
polovina zvéfiny se rozemele se slaninou a Zemli namocenou v mléce, pridaji se 3 Zloutky, osoli a pfilije se
1dl madeirského vina. VSe se dobfe promicha a ptida snih ze 3 bilkll. Kastrol se vymaze maslem, oblozi
platky slaniny a na n¢ se pokladaji platky zvétiny proslanénou stranou ke dnu. Na platky se pak ptilozi vrstva
sekaniny, urovna se vse se da péci do pary do trouby tak, Ze se kastrol s masem vlozi do vétsi nddoby s vrouci
vodou. Grenada se podava se zakyslou omackou
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