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Pikantni fizecky z kuf. prsicek

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Diny B-C

Suroviny

500 gramt kufecich prsicek
1 cibule

1zicka soli

trosku pepte

1zicka cukru

3 vejce

3 Izice solamylu

1Zice so0j. omacky

bylinky Cerstvé (1ze nahradit suSenymi) - petrzelka, bazalka, tymian...cokoliv dle chuti

Postup

Prsicka nakrdjime na hodné malé kousky, cibulku také hodné najemno, smichdme s ostatnimi pfisadami a
dame uleZet na chvili do lednicky.

Rozpalime olej na panvi a smazime placicky velké asi jako dlan, dvé minutky po kazdé strané, vic ne, maso by
se vysusilo. Diky vaji¢kiim a solamylu (maizen¢) maso krasné drzi tvar placky.

Jako ptilohu mizeme ud¢lat brkasi, ale da se to krasn¢ jist 1 jen se zeleninovym salatem, je to opravdu
dobrota:)
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