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Bucek k nedélni veceri

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

grilovaci koteni

3 bobkovy listy
paprika

3 kulicky pepte

kari

btcek

pept

12 strouzki cesneku
worcester

Postup

VEtsi kus biicku uvaiime a si hodinu s kuli¢kami pepte, s 5 strouzky ¢esneku a bobkovymi listy.

pripravime si marinddu ze 7 strouzki ¢esneku utienych se soli, Spetkou kari, pepie a pariky, grilovaciho koteni
a worcestreu.

Teply bacek marinadou potieme a zabalime do alobalu. nechdme v lednici ulezet alesponi 3 dny. Bucek
krajime na tenkeé platky.
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