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Kukufi¢ny salat s bramborem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

120 ml jogurt bily
sul

250 g brambory
pept

250 g kukufiice
pazitka

ocet

Postup

Brambory uvafime ve slupce, oloupeme a nakrajime na drobné
kosticky. Kukufi¢né palice vlozime do vafici vody, deset minut
povaiime a vyloupeme kukufi¢na zrna. Smichdme s brambory.
Jogurt vySlehame se soli a yelenou pazitkou, mirn¢ okyselime a
nalijeme na kukufici s bramborem. Vse dobie promichame a
nechame ulezet nejméné jednu hodinu v chladni¢ce a poddvame.
Zdobime nékolika zrnky kukufice a snitkou petrzelky.

Strana 1/1



