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Kvétakovy salat s paprikou

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ks kvétak

1 ks paprika
olej olivovy
citron

sul

1 ks rajce
petrzel zelena

Postup

Ocistény, omyty kvétak rozebereme na ruzicky, povatime kratce v
osolené vodé, vyjmeme a nechame okapat. Papriku nakrdjime na
nudlicky, smichdme s kvétakem, zakapeme olejem, osolime,
okyselime a nechame v chladnicce prolezet zhruba dvé hodiny. Pti
podavani zdobime platkem rajcete a sypeme nasekanou
petrzelovou nati.
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