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Hlavkovy salat s kozlickem a kifenem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ks salat hlavkovy
100 g kozlickové listky
150 ml jogurt bily

1 ks cibule

2 1zice kiren

1 ks citron

sul

pept

Postup

Salat a kozlicek omyjeme a roztrhame na kousky nebo drobné
pokréjime. Cibuli jemné nakrajime a smichdme se salatem.
Jogurtovou zalivku si pripravime z bilého jogurtu se soli,
citronovou §tavou a pridanim dvou 1zic Cerstvé nastrouhané¢ho
kfenu. Mizeme dochutit Spetkou bilého pepte. VSe dobie
promichdme a ihned podavame, aby neovadly listky salatu a
kozlicku.
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