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Hlemyzdi na nejlepsi francouzsky zpuisob

Kategorie: Dary mote
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

60 ks hlemyzdi

100 g zampiony

50 g cibule

1 zloutek

15 g Cesnek

10 g sul

pepft bily

20 g sardelova pasta

Postup

Uvedenou davku hlemyzd’t nasekdme nahrubo a vlozime do

misy. Pfidame nasekané zampiony, jemné nakrajenou cibuli,
cesnek, sardelovou pastu, zloutek, sil, kofeni, jemné nasekanou
petrzelku a strouhanku, vSe zpracujeme v nadivku. Jednotlivé ulity
naplnime n¢kolika kapkami vina. Poté naplnime nédivkou, kterou
pokapeme maslem a dadme do trouby na 10 - 12 minut zapéci.

Podavame s nasucho opecenym toastovym chlebem.
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