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Brokolicovy salat s vejcem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 ks vejce

2 ks rajce

200 g brokolice

omacka:

100 ml slunecnicovy olej
1 1zic¢ka vinny ocet

1 Spetka mlety ¢erny pept
1 Spetka stil

1 1zice pazitka

1 1zicka hot¢ice

1 Izice bazalka

1 1zice kerblik

1 1zice estragon

Postup

Nejprve uvaiime vejce natvrdo. VSechny bylinky nasekame najemno. Dale o€istime brokolici, rozdélime na
rizicky a vafime v pare asi 5 minut. Raj€ata spafime vatici vodou, oloupeme je, piekrojime na ptlky,
odstranime semena a duzninu nakrdjime na kosticky.

Déle piipravime majonézu: Smichame hof¢ici s octem a za postupného piidavani oleje uslehame zéklad na
majonézu, osolime a opeptime.

Vejce oplachneme pod studenou vodou, oloupeme a podélné€ rozptlime. Zloutky vyjmeme, rozdrtime je
vidlickou a tfetinu Zloutkii vimichdme do majonézy. Pfiddme koteni, promichdme a vzniklou smési naplnime

pulky vajec.

K podavani brokolicového salatu vyuzijeme velkou servirovaci misu. Na té rozlozime razi¢ky brokolice,
plnéné vajecné bilky a kosticky rajcat. Salat posypeme zbytkem drcenych Zloutkli a uloZime na chladné misto.
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