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Babovka a la Sacher

Kategorie: Babovky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 Zloutky

2 PL rumu

230 g polohrubé mouky
5-6 PL mléka

2 PL kakaa

200 g masla nebo Hery

3 bilky

1 celé vejce

soli

1 bal Polevy tmavé

1 bal Vanilinového cukru
130 g cukru

0,5 bal Kypficiho prasku do peciva

Postup

1. V mise utfeme do pény maslo s celym vejcem a se zloutky, pak pfiddme cukr, vanilinovy cukr a rum a
utfeme do hladké hmoty. Pak pfidavdme mouku prosatou s kypiicim praskem, kakaem, soli a mléko — Slehame
elektrickych Slehacem na stfednim stupni otacek. Nakonec zapracujeme na nejniz$im stupni otacek

elektrického Slehace snih z bilku.

2. Tésto nalijeme do vymazané a moukou vysypané formy na babovku a dame péct pfti teploté cca 170-180 °C

po dobu asi 40-45 minut.

3. Po upeceni nechame babovku zchladnout, pak ji vyklopime na miizku a zcela studenou babovku polijeme

polevou. Polevu ptipravime podle navodu na obalu.
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