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Babovka s ovesnymi vlo¢kami

Kategorie: Babovky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

0,5 hrnku mléka + jesté trochu
1 vejce

1 hrnek polohrubé mouky

0,5 hrnku oleje

trochu rumu

0,5 prasku do peciva

1 vanilkovy cukr

0,5 hrnku cukru

0,5 hrnku ovesnych vlocek
trochu kitizal

Postup

Mouku, cukr, prasek do peciva a vanilkovy cukr smichame, pfidame ptl hrnku mléka, olej a vejce. Pfidame
trochu rumu.

Ovesné vlocky s kiizalami (susend jablka) namoc¢ime do trochy mléka, aby se nacucala. Ktizali jsem m¢la
nakrajené na hodné jemno (I mm x 3 mm :) ).

Do tésta pfimichame vlocky a nalejeme do vymazané a vysypané formy. Peceme na 180°C asi tak 45°.
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