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DZem z jablek a hruSek

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 celé skoftice

500 g zelirovaciho cukru 2:1
500 g jablek

3 hvézdicky badyanu

500 g hrusek maslovek

1 vanilkovy lusk

citron

Postup

1. Jablka i hruSky oloupeme a nakréajime na kosticky. Citron pofadné vykartdcujeme, osusime a nastrouhame z
néj kiru, vymackame $tavu a kosticky jablek a hrusek v ni obalime.

2. Vanilkovy lusk podéln¢ rozkrojime, 1zickou vydlabeme seminka a dame stranou na jindy. VSechno koteni
pridame do kastrolu k ovoci, zasypeme zelirovacim cukrem, zamichame a pfivedeme k varu. Zatim
vyplachneme sklenicky i vicka vafici vodou a ditkladn¢ osuSime. Az zacne smés vfit, stdhneme plamen na
polovi¢ni vykon a po €tyfech minutach vypneme.

3. Sebereme pénu a vrouci dZem nalijeme do sklenicek.
Vicka pevné utahneme a postavime asi na deset minut dnem vzhiru.

Strana 1/1



