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Koktejl Karibic

Kategorie: Předkrmy

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
80 g mořské štiky
8 ks krevetek
4  listy hlávkového salátu
1 ks kiwi
1 ks mango
1 ks bílého nebo sojového jogurtu
1 ks citron
2 cl Keyrumu
sůl

Postup
Rybu uvaříme osolenou s rumem asi 3 minuty, přidáme krevetky a necháme pod pokličkou. Do sklenice dáme
krájené listy salátu, kiwi a mango střídavě s rybou. Vše zalijeme jogurtem, necháme chvíli proležet, ozdobíme
dílkem citronu a podáváme jako osvěžující a zdravý slavnostní předkrm.
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