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Krůtí prsa na pomerančích

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Krůtí prsa (2 řízky)
3  střední brambory
2  střední pomeranče
čerstvá pomerančová kůra
čerstvá bazalka
sůl
pepř
olej

Postup
Maso osolte a na rozpáleném oleji zprudka osmahněte. Odložte do nádoby a zakryjte – maso pustí šťávu.
Brambory očistěte a nakrájejte na kolečka. Pekáček vymažte olejem a nechte v troubě rozpálit. Pak do něj
rozložte kolečka brambor, osolte a nechte péct. Podlijte je vodou a přidejte kolečka pomeranče. Navrch
přidejte osmahnuté maso a na každý kousek položte ještě jedno kolečko pomeranče. Posypte lístky bazalky a
cca 20–25 minut pečte.
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