Kufteci jahlové rizoto

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
pazitka

1 velka cibule
pept

olej

sul

strouhany syr

3 barevné papriky
majoranka

6 menSich rajcat

www.netkucharka.cz

250 g kutecich prsicek nakrdjenych na tenké nudlicky

200 g jahel

Postup

Nakrajenou cibuli osmazime na oleji, pridame Cisté jahly a vSe kratce oprazime. Potom jahly zalijeme horkou
vodou, osolime a dusime domekka. Hotové jahly by mély byt sypké. Mezitim na oleji osmazime kuteci
prsicka, ptidame nakrajené papriky a rajCata, zalijeme trochou vody, osolime a kratce dusime, az se vypafti
piebyte¢na voda. Nakonec vmichame jahly, dochutime majorankou, pepfem a Cerstvou pazitkou. Hotové
rizoto na talifi posypeme strouhanym syrem, zdobime plnénymi olivami a podavame se zeleninovou oblohou

nebo hlavkovym saldtem
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