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Vanoc¢ni houbova polévka

Kategorie: Houbové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g Cerstvych nebo susenych hub
1 mrkev

1 mensi petrzel

1 porek

ctvrtka celeru

2 1Zice masla

2 1zice hladké mouky

2 1zice krupek

100 ml sladké smetany

sul

drceny kmin

pept

dle chuti zelenou petrzelku na ozdobeni

Postup

Zeleninu oloupeme a nakrajime na tenké nudli¢ky. Cerstvé houby oéistime, rozkrajime na platky (sugené
namoc¢ime asi na hodinu do studené vody) a podusime domékka. Mezitim z tuku a mouky umichame svétlou
jisku. Ztedime ji vyduSenou Stavou z hub a doplnime vodou asi na 1 litr. Pfiddme kofenovou zeleninu a
vaiime na mirném plameni asi 20 minut. Mezitim zvlast’ uvarime dobie proplachnuté krupky. Vlozime je do
polévky, pfidame houby a nakonec smetanu. Hotovou vanocni polévku osolime a okofenime. Pfed poddvanim
bohat¢ ozdobime zelenou petrzelkou.
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