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Ter1jaki z kufete (tori no terijaki)

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 1Zice oleje

2 1Zice ryzového nebo bilého vina
1 zelena paprika

500 g kutecich prsou

5 1zic s6jové omacky

sul

2 1zice pept. Marinada: cukru

Postup

Vykosténé kuteci maso ponechame v co nejvétSich kouscich. Vidlickou projedeme nékolikrat masem misto
naklepani. Maso spafime na 20 vtefin ve vrouci vodé. Na panvi rozehiejeme tfi 1zice oleje, vlozime do ng;
kute a nechame ho osmahnout po obou stranach dohnéda. Slijeme olej a pfilijeme marinadu a v ni nechame
kute vafit asi sedm az osm minut. Odstranime pokli¢ku a Ctyfi az pét minut panvi pohybujeme, aby se maso
neprichytilo ke dnu. Marindda se téméf vypaii. Na jedné 1zici oleje narychlo opeceme krouzky papriky. Maso
kurete nakrajime na tenké platky a ozdobime paprikou. Osolime, opeptime a podavame horké.
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