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Játrové závitky se slaninou

Kategorie: Vepřové maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
800 g vepřových jater
150 g slaniny
lžička soli
pepř
50 g másla
2  dcl smetany (12 %)
100 g hladké mouky

Postup
Plátky z jater (2 ks. na porci) naklepeme, osolíme, opepříme, do středu masa dáme slaninu pokrájenou na
kostičky, zavineme, převážeme nití a obalíme v mouce. Játra opečená na másle, zalijeme vodou a dusíme
doměkka. Potom závitky vyjmeme a odstraníme nitě. Šťávu zahustíme zbylou moukou rozkvedlanou ve
smetaně, povaříme, dochutíme solí.
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