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Grilovana kachna

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 mlad4 kachna

kofenova zelenina (mrkev
petrzel

celer)

tuk na peceni

olej

vyvar (tfeba z masoxu)

2 dcl ptirodniho ¢erveného vina
grilovaci kofeni (nebo mleta sladka paprika
drceny kmin

mlety pepf a drceny jalovec)
par zrnek pepte

nového a kotfeni

nékolik hiebickt

sul

Postup

Kachnu dobie ocistime, vykuchame a osolime. Kofenovou zeleninu a cibuli nakrdjime na kolecka, pfidame
par zrnek celého pepie a nového koteni, dale hiebicek a vSe v pekaci osmazime na tuku dozlatova. Navrch
polozime piipravenou kachnu prsi¢ky doll, podlijeme vyvarem, pfidime ¢ervené vino a dusime pod poklici

do polomékka.

Polodusenou kachnu vyndame, osuSime, potfeme grilovacim kofenim rozmichanym v oleji. Potfenou kachnu
nakonec dogrilujeme dozlatova. Jako pfilohu poddvame Cervené a bilé zeli, bramborové krokety nebo

bramborové knedliky. Zapijime pivem.
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