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Jarni polévka

Kategorie: Zeleninové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

hrst jarnich bylinek (mladé koptivy
jahodové listi

listky pampelisky)

petrzelka

pazitka

1 a 0,25 litru vyvaru z masoxu
2 zloutky

125 ml smetany

sul

Spetka muskatového kvétu

1 houska

40 g masla

Postup

Bylinky ptebereme, petrzelku a pazitku posekame, ostatni bylinky zalijeme vyvarem, povafime a poté
scedime. Vychladl¢é bylinky najemno posekame a vlozime zpét do vyvaru. Polévku nechame piejit varem,
osolime a okofenime muskatovym kvétem. Vlijeme Zloutky rozSlehané ve smetané a polévku uz nevatime,

aby se Zloutky nesrazily.

Housku nakrajime na kosticky a osmazime na masle. Tésné pted podavanim ji pfidame do polévky spolu s
petrzelkou a pazitkou. Polévku miizeme jesté zjemnit smetanou a do kazdého talife dame na Ctvrtky natvrdo

uvarena vejce.
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