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Michany okurkovy salat s jogurtem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

Postup

Nastrouhanou okurku osolime a promichame se zalivkou, kterou si ptipravime z 0,5 dl vody,lzice cukru a 1zice
octa. Potom pfidame na kolecka nakréjena rajcata a salat rozebrany na listy. VSechno zalijeme kysanou
smetanou a jesté jednou promichdme
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